Pourquoi ?

Format

Cette prise en charge rééducative permet
d’améliorer la vie quotidienne, la scolarité
de I'enfant et de I'adolescent.

Les aider a comprendre leur
fonctionnement : détecter leurs difficultés
mais aussi leurs capacités pour élaborer
des stratégies compensatoires.

Renforcer I'estime personnelle, la
confiance en soi, la conscience en ses
possibilités.

Comment ?

Matériel (jeux, exercices ...) adapté en lien
avec la vie quotidienne.

Supports variés impliquant tous les sens :
informatique, papier, sonore.

Ces ateliers peuvent compléter un suivi
scolaire, orthophonique, psychomotriciteé.

Fréquence :
1 séance par semaine sur 11 semaines, les
mercredis ou samedis,
de septembre a juin en dehors des
vacances scolaires.

Durée de la séance :

1h30

Nombre de participants

3 ou 4 par atelier.

Lieu :

Dans nos locaux.

Ces ateliers sont animés par des
psychologues cognitivistes
spécialistes des troubles des
apprentissages.

Pour connaitre les modalités
d’inscription et les tarifs
contactez-nous
au 04 429517 96

coridys@coridys.asso.fr
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